EINWOHNERGEMEINDE THUNSTETTEN

Kommission offentliche Sicherheit
Flurstrasse 2

4922 Bitzberg

Telefon 062 958 60 30

Fax 062 958 60 35
gemeindeschreiberei@thunstetten.ch
www.thunstetten.ch

Stromausfall — wie soll ich mich vorbereiten?

Wahrend einem Stromausfall kann mit dem folgenden Notvorrat ein Versorgungsengpass
Uberbriickt werden:

Beleuchtung
Kerzen

Streichhdlzer/Feuerzeuge
Taschenlampen
Ersatzbatterien

Evtl. Petroleumlampen
Stirnlampe

O O O O O O

Kommunikation

o Notfallradio (batteriebetrieben)

o Ersatzbatterien

o Evtl. Powerbank (muss im Voraus geladen werden)
o Liste mit den wichtigsten Telefonnummern

Warme/Heizung

Warme Decken

Warmeflaschen (kénnen mit heissem Wasser vom Campingkocher befiillt werden)
Selbsterhitzende Warmekissen

Heizung mit Notstromaggregat/Solarpanel

Heizmdglichkeiten ohne Strom (Petroleumofen, Gasheizer usw.)

Feuerholz

Schlafsack

Kappe, Handschuhe, Schal
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Erndhrung
Getranke (mind. 9 Liter Wasser pro Person, reicht fur 3-4 Tage)

Bouillon, Pfeffer, Salz

Haltbare Wurstprodukte, Trockenfleisch

Dorr- und Hulsenfriichte

Fertiggerichte, -suppen und -saucen
Konserven (Fleisch, Fisch, Gemduse, Friichte)
Frucht- und Gemiisesafte

Kaffee, Kakao, Tee

Reis und Teigwaren

Hartkdse, Schmelzkase, Kondensmilch, UHT-Milch
Ole und Fette

Spezialnahrung fur Sduglinge

Zucker, Konfitiire, Honig, Schokolade
Zwieback, Knackebrot

Spezialnahrung fur Allergiker

Tiernahrung

Gaskocher
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o Kihlbox
o Wasserkanister

Hyqgiene, Hausapotheke, Diverses
Einweghandschuhe und Hygienemasken
Seife

WC- und Haushalts-Papier
Desinfektionsmittel

Personliche Medikamente

Miillbeutel

Wassereimer

Erste-Hilfe-Set

Bargeldreserve (Bankomat funktioniert nicht / Kartenbezahlung nicht méglich)
Windeln

Feuchttlicher
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Falls der Stromausfall langere Zeit anhalt, nimmt die Gemeinde den Notfalltreffpunkt in Betrieb.

lhr Notfalltreffpunkt:
Aula, Schulanlage Byfang
Sonnhaldestrasse 25
4922 Biitzberg

Stromausfall — wie soll ich mich verhalten?

1. Schalten Sie alle netzbetriebenen Gerate aus. Sobald der Strom wieder fliesst, schalten Sie ein

Gerat nach dem anderen ein (Gefahr der Uberlastung des Stromnetzes).

2. Wenn lhr Telefon noch funktioniert: Rufen Sie die Notrufnummer nur in Notfallen an und
vermeiden Sie unndtige Anrufe (Gefahr der Netzliberlastung). Horen Sie stattdessen Radio

SRF.
3. Tragen Sie warme Kleidung. Dies hilft, den Ausfall der Heizung zu Uberbricken.

4. Konsumieren Sie zuerst Nahrungsmittel aus dem Kuihlschrank oder Tiefklhler, bevor Sie

ungekuhlt haltbare Vorrate essen.

5. Stromausfélle kdnnen die Wasserversorgung und Abwasserentsorgung beeintrachtigen. Bei
langeren Ausfallen sollten Sie Wasser in allen verfligbaren grosseren Gefassen sammeln (z.B.
Badewanne). Dieses kann z.B. zur Toilettenspulung verwendet werden. Achtung: nicht zu viel

Abwasser produzieren, da die Kanalisation tberlaufen kann.

6. Wenn Sie Hilfe bendétigen oder sich Uber die Lage informieren wollen, suchen Sie |hren

Notfalltreffpunkt auf.
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